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SRH kombiniert Expertise aus Gesundheit und Hochschule für mehr 
Lebensqualität bei Parkinson 
 
Für die richtige Versorgung von Menschen mit Parkinson setzt der Gesundheits- und 
Bildungsanbieter SRH auf ein interdisziplinäres Netzwerk und bietet für Pflegekräfte die 
eigens entwickelte Spezialisierung „Parkinson Disease Care Management“ an der SRH 
Mobile University an. 
 
 
Heidelberg, den 7. April 2026 
 
Anlässlich des Welt-Parkinson-Tags am 11. April rückt eine Zahl besonders in den Blick: 
Parkinson verursacht jährlich weltweit rund drei Millionen verlorene gesunde Lebensjahre 
(Disability-Adjusted Life Years, DALYs). Dieser Wert aus der Global Burden of Disease Study zeigt 
neben dem Anstieg der Erkrankung vor allem, wie stark Parkinson die Lebensqualität der 
Betroffenen über viele Jahre beeinflusst. Ein wesentlicher Grund dafür liegt nicht allein in der 
Erkrankung selbst, sondern auch in der Diagnostik und Versorgung. 
 
„Die Entscheidung, welche Behandlung zu welchem Zeitpunkt die richtige ist, erfordert Zeit, 
Erfahrung und eine enge Begleitung der Betroffenen“, sagt Dr. Andreas Becker, Ärztlicher 
Direktor und Chefarzt der Neurologie des SRH Kurpfalzkrankenhauses in Heidelberg. Denn 
Parkinson verläuft individuell, die richtige Therapie ist komplex und erfordert ein 
interdisziplinäres Netzwerk aus Medizin, Pflege und Therapie. 
 
Kompetenz in der Versorgung, Fokus auf die Lebensqualität 
 
Im SRH Kurpfalzkrankenhaus Heidelberg liegt der Fokus genau auf diesem Netzwerk. „Unser Ziel 
ist es, die Lebensqualität von Menschen mit Parkinson möglichst lange zu erhalten und dort zu 
verbessern, wo sie bereits eingeschränkt ist – und damit langfristig auch die verlorenen gesunden 
Lebensjahre zu reduzieren. Dafür braucht es spezialisierte Fachkräfte, die Versorgung 
koordinieren, Bedarfe früh erkennen, Therapiewege mit den Betroffenen planen und Menschen 
mit Parkinson auch über längere Zeit und auf Distanz begleiten“, so Dr. Becker. 
 
Um diese Versorgung zu professionalisieren, nutzt der Gesundheits- und Bildungsanbieter SRH 
seine Expertise aus Hochschule und Medizin. Als Projektleiter des Parkinsonnetzes Rhein-Neckar 
Plus kennt das hochspezialisierte SRH Kurpfalzkrankenhaus in Heidelberg, das im Umfeld von 
100 Kilometern die meisten Parkinson-Patienten betreut, den Bedarf auf beiden Seiten und hat, 
in Zusammenarbeit mit der SRH Fernhochschule, die Spezialisierung Parkinson Disease Care 
Management entwickelt. In drei Semestern können Pflegefachkräfte oder Studierende im 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0022510X25023251?utm_source=chatgpt.com
https://www.pnrnp.de/
https://www.pnrnp.de/
https://www.mobile-university.de/bachelor-fernstudium/pflege-bsc/parkinson-disease-care-management/
https://www.mobile-university.de/bachelor-fernstudium/pflege-bsc/parkinson-disease-care-management/
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Bachelorstudiengang Pflege an der SRH Mobile University die Kompetenz im Umgang mit an 
Parkinson erkrankten Menschen vertiefen. 
 
Für Dr. Andreas Becker eine Herzensangelegenheit: „Der Bedarf nach der richtigen Versorgung ist 
groß. Unser Ziel ist es, mit einem interdisziplinären Ansatz die richtigen Weichen dafür zu stellen – 
für mehr Lebensqualität mit Parkinson und für eine Versorgung, die sich am Menschen orientiert, 
nicht nur an der Diagnose“. 
 
Am 11. April können Sie Dr. Andreas Becker als Teil der Podiumsveranstaltung zum Welt-
Parkinsontag des ZAP Nussloch selbst erleben. Sie sind herzlich eingeladen, als betroffene, 
angehörige oder interessierte Person von Informationen, Austausch oder Mitmach-Aktionen zu 
profitieren. Hier finden Sie weitere Informationen zu der Veranstaltung.  
 
 

 

SRH | Gemeinsam für Bildung und Gesundheit 

Als Stiftung mit führenden Angeboten in den Bereichen Bildung und Gesundheit begleiten wir Menschen auf ihren 

individuellen Lebenswegen. Unserer Leidenschaft fürs Leben folgend, helfen wir ihnen aktiv bei der Gestaltung 

ihrer Zukunft, hin zu einem selbstbestimmten Leben. Mit rund 17.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern und 1,2 

Mio. Kunden erwirtschaften wir einen Umsatz von fast 1,5 Mrd. Euro (2024). 

Die 1966 gegründete SRH ist heute eines der größten Bildungs- und Gesundheitsunternehmen Deutschlands mit 

bundesweit rund 80 Standorten. Hauptsitz der SRH ist Heidelberg. 
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