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„Mehr Frauen in die Gründung“ 
 
Anlässlich des Weltfrauentags unter dem Motto „Rights. Justice. Action.“ am 8. März 
setzt das SRH Gründer-Institut ein klares Zeichen. 
 
Heidelberg, den 6. März 2026 
  
 
Unternehmerisches Denken ist eine Schlüsselkompetenz für den Arbeitsmarkt der Zukunft – 
sei es in der eigenen Gründung, in einer Selbstständigkeit oder als Innovationstreiberin im 
Mittelstand.  
Dennoch zeigen aktuelle Studien, dass Frauen im Gründungsgeschehen weiterhin 
unterrepräsentiert sind. Laut dem „Female Founders Monitor 2025“ liegt der Anteil von 
Frauen bei den Startup-Gründungen in Deutschland bei nur etwa 18,8 % und ist gegenüber 
dem Vorjahr sogar leicht gesunken. Das bedeutet, dass wertvolle Ideen, Perspektiven und 
Innovationspotenziale ungenutzt bleiben. 
 
Das Gründer-Institut des Bildungs- und Gesundheitsanbieters SRH setzt genau hier an und 
fördert seit 2010 Gründerinnen und Gründer auf dem Weg in die Selbstständigkeit und ins 
Unternehmertum – von der ersten Idee bis zur Realisierung.  
 
Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf dem Programm EXIST Women, das Frauen in der 
Frühphase ihrer Gründung gezielt stärkt. Das Programm bietet neben finanzieller 
Unterstützung auch ein individuelles Coaching und eine strukturierte Begleitung beim Aufbau 
tragfähiger Geschäftsmodelle.  
„Häufig unterschätzen Gründerinnen ihre Idee oder zweifeln an der eigenen 
unternehmerischen Kompetenz. Mit der Struktur und unserem starken Netzwerk können wir 
im SRH Gründer-Institut einen echten Unterschied machen. Unternehmerisches Handeln ist 
eine Kompetenz, die entwickelt werden kann“, ermutigt Prof. Bernhard Küppers zusammen, 
der das Gründer-Institut mit Hauptsitz in Heidelberg leitet. 
Zusammen mit mehr als 50 Partnerunternehmen bietet das SRH Gründer-Institut die 
Möglichkeit, innovative Ideen durch das starke Netzwerk auch praktisch am Markt zu testen 
und zu realisieren.  
 
Die Bilanz kann sich sehen lassen: Über 30 Gründerinnen wurden im SRH Gründer-Institut 
gezielt mit dem EXIST Women Stipendium gefördert und mehr als die Hälfte dieser 
Stipendiatinnen hat zwischenzeitlich gegründet. Sogar das große EXIST-
Gründungsstipendium wurde dadurch für sechs der Gründerinnen ermöglicht. 
 
Das Angebot EXIST Women richtet sich ausdrücklich an alle Frauen, die unternehmerisch 
denken oder gründen möchten – unabhängig von Branche oder Ausgangssituation. Damit 
wird das Motto des Weltfrauentags konkret mit Leben gefüllt: Rechte schaffen Chancen. 

https://startupverband.de/fileadmin/startupverband/mediaarchiv/research/ffm/2025FemaleFoundersMonitor.pdf
https://exist.de/programm/exist-women/
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Gerechtigkeit bedeutet Zugang zu Ressourcen. Handeln heißt, Gründerinnen aktiv beim 
Schritt in die Selbstständigkeit zu unterstützen. 
Denn echte Gleichstellung entsteht dort, wo alle interessierten Gründerinnen und Gründer 
wirtschaftliche Gestaltungsmacht erhalten. 
 
 
 

SRH | Gemeinsam für Bildung und Gesundheit 

Als Stiftung mit führenden Angeboten in den Bereichen Bildung und Gesundheit begleiten wir Menschen auf ihren 

individuellen Lebenswegen. Unserer Leidenschaft fürs Leben folgend, helfen wir ihnen aktiv bei der Gestaltung 

ihrer Zukunft, hin zu einem selbstbestimmten Leben. Mit rund 17.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern und 1,2 

Mio. Kunden erwirtschaften wir einen Umsatz von fast 1,5 Mrd. Euro (2024). 

Die 1966 gegründete SRH ist heute eines der größten Bildungs- und Gesundheitsunternehmen Deutschlands mit 

bundesweit rund 80 Standorten. Hauptsitz der SRH ist Heidelberg. 

 
 
 
 
 
Ihre Pressekontakte: 

 

Martin Kussler 

Leiter Unternehmenskommunikation 

SRH Holding (SdbR) 

Tel. 06221 / 8223-158 

martin.kussler@srh.de 

 

Anne Schorch 

Managerin Unternehmenskommunikation 

SRH Holding (SdbR) 

Tel. 06221 / 8223-208 

anne.schorch@srh.de 

 
Christian Haas 

Manager Unternehmenskommunikation 

SRH Holding (SdbR) 

Tel. 06221 / 8223-227 

christian.haas@srh.de 

 

mailto:martin.kussler@srh.de
mailto:anne.schorch@srh.de
mailto:christian.haas@srh.de

